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Вид документа Расписание занятий 

Соответствие требованиям СП 2.4.2.4283-26 (срок действия: 01.09.2026-01.09.2032) 

СанПин 1.2.3685-21 (срок действия: 01.09.2025-01.03.2027) 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования (ФОП ДО) 

Возрастная группа ГРУППА МЛАДШЕГО ВОЗРАСТА (3–4 года) СОВЯТА 

Направленность группы Общеразвивающая 

Период реализации ОСНОВНОЙ ПЕРИОД (01.09-31.05) 

Всего занятий в неделю 10 

Длительность  15 минут 

 

 

 

 

День недели  Время проведения Основные занятия в соответствие с ФОП ДО 

Понедельник 1 9.00-9.15 1/3 неделя – окружающий мир 

2/4 неделя - природа 

2 9.25-9.40 Физическая культура  

 

Вторник 1 9.00-9.15 1/3 неделя – математические представления 

2/4 неделя - сенсорные эталоны и познавательные 

действия  

2 9.25-9.40 Музыка 

 

Среда 1 9.00-9.15 1/3неделя – речевое развитие 

2 неделя – обучение грамоте 

4 неделя – ЧХЛ 

2 9.25-9.40 Физическая культура  

 

Четверг 1 9.00-9.15 1/3 неделя – рисование 

2/4 неделя - народное декоративно–прикладное искусство 

2 9.25-9.40 Музыка 

 

Пятница  1 9.00-9.15 1/3 неделя – аппликация 

2 неделя – лепка 

4 неделя - конструирование 

2 9.25-9.40 1/3 неделя – ЗОЖ 

2/4 неделя - ОБЖ 
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